
Frühstückskomponenten   
Getränke:
• 
• Kaffee
• Warme Milch
• Teewasser
• Versch. Teesorten im Wechsel (z. B. Aroniabeere, Kamille)
• Wasserspender: Wasser mit oder ohne Kohlensäure
• Saftspender: zwei versch. Säfte im Wechsel
• Auf dem Tisch je ein Krug mit kalter Milch, Wasser, Orangensaft 
 
Speisen: 

• Obstkorb (je nach Saison): Äpfel, Orangen, Bananen
• Nutella
• Erdnussbutter
• 3 versch. Fruchtaufstriche hausgemacht: Erdbeer-, Himbeer-, Aprikose
• Honig
• Versch. Aufstriche: Beccel, Milkana, Babybel
• Wurst-/Käseplatte mit versch. Sorten im Wechsel (z. B. Salami, roher/gekochter  
 Schinken, Tilsiter, Emmentaler, Gouda) 
• Butter
• Naturjoghurt
• Versch. Sorten Fruchtjoghurt
• Kakaopulver
• Versch. Frühstückscerealien
• Einmal wöchentliche Eierspeise (z. B. Rührei) 
 
Brotsorten 
Siehe Übersicht Brotsortiment
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